JAK SI VYTVOŘIT ŠATNÍK, ABY SPLŇOVAL ESTETICKÉ I FUNKČNÍ PARAMETRY A JEHOŽ POŘÍZENÍ ODPOVÍDÁ EKONOMICKÉ ROZVAZE?
Pojďte nahlédnout do mého manuálu, který vás povede krok za krokem a zároveň si zábavnou a příjemnou formou procvičíte logické a matematické uvažování, které tento manuál doprovází.

ZÁKLADNÍ ŠATNÍK VYTVOŘÍME ZE SEDMI KVALITNÍCH KUSŮ ODĚVU, JEJICHŽ POŘÍZENÍ PEČLIVĚ PROMYSLÍME (2x sukně, 2x halenka, 1x kalhoty, 1x tričko, 1x blejzr)

1. Halenka odlišná               společně ladí střih, barva a délka sukně vhodně doplňuje délku halenky
2. Sukně odlišná 

3. Halenka                            stejný materiál, barva a dezén, společně oblečené = šaty, které vybíráme  

4. Sukně                               tak, aby ladily s předchozím výběrem odlišné halenky a sukně (1.+ 2.),
                                             tuto dvojici (3.+ 4.) doporučuji s dezénem, aby kombinace působily živě a      

                                             u sukní (2.+ 4.) doporučuji odlišné délky, aby vynikla rozmanitost    
                           = 4 kombinace možností obměny šatníku

5. kalhoty, které ladí s oběma halenkami (1.+3.) vytvoří další 2 kombinace obměny šatníku

                           = 4+2 = 6, nyní máme 6 kombinací obměny šatníku

6. tričko (top), které ladí se dvěmi sukněmi (2.+4.) a kalhotami (5.) vytvoří další 3 kombinace
                            = 6 + 3 = 9, nyní máme již 9 kombinací obměny šatníku

7. blejzr, který ladí s veškerým již vybraným oblečením (1.- 6.), a se kterým vytvoříme dalších 9 kombinací

                            = 9 + 9 = 18, celkem jsme vytvořili 18 kombinací obměny šatníku
To znamená, že 18x se můžeme obléci pokaždé jinak a nikdy nebudeme mít na sobě stejnou kombinaci oblečení.

U tohoto základního šatníku volíme střihy, délky oděvů a barvy tak, aby společně ladily, doplňovaly se a rádi jsme je oblékaly. Pokud raději nosíte kalhoty a trička, lze kombinace pozměnit, např. 2x kalhoty + 1x sukně nebo 1x halenka + 2x tričko (top) apod.
K základní výbavě doplňujeme prádlo, které se hodí pod již vybrané oblečení, jak barvou, tak typem střihu, dbáme na to, aby nám pod oblečením zbytečně neprosvítalo, neproznačovalo se či neshrnovalo.

K základnímu šatníku vybíráme obuv a tašku (kabelku) a výběr by měl opět ladit. Samotná obuv s taškou či kabelkou vytvoří samostatný harmonický celek a pomáhá dotvořit styl . Zvolená obuv i výška podpatku by vám měla být pohodlná.
U tašek dobře promyslete, co v nich budete nosit, aby se vám do ní vše dobře vešlo.

Dále můžeme vybrat doplňky jako je šátek, šála, opasek, čepice, rukavice, punčochové zboží, 
Výběr doplňků vám zpestří možnosti stávajících kombinací. Opět vyberte tak, aby doplněk ladil s již vybraným šatníkem. 

Dále doplníme potřebné kusy oblečení, které opět ladíme se základním šatníkem, např.
svetr, mikina, vesta, plášť, bunda apod.
Rada – při vytváření základního šatníku je lépe dodržovat střídmost a jednoduchost, postupně s nákupem dalších částí oděvů a doplňků si můžete dovolit odvážné kombinace a popustit svou fantazii. Pokud základní šatník má plnit funkci naprosté soběstačnosti nepřekombinovávejte ho, aby byl vhodný opravdu pro každou příležitost vašeho běžného života.
Doporučení pro halenku a sukni (3.+ 4.) = šaty. Perte je vždy společně, aby zůstaly po celou svou životnost vzhledově nelišné, pokud budete více nosit jeden díl šatů a tudíž ho častěji samostatně prát, může jeho vhled doznat malé změny, která by byla znatelná při společném kombinování.
